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Con el propósito de brindar un mejor servicio a la población el personal del Hospital Departamental de
Totonicapán ha iniciado una serie de capacitaciones, en las áreas de pediatría y rehabilitación pediátrica,
y en la primera sesión reforzó sus conocimientos en el tema de neurodesarrollo. 

"El primer tema fue neurodesarrollo. Estamos actualizando nuestras herramientas de diagnóstico y



capacitándonos en evaluación neurológica pediátrica. Otro de los temas que se abordarán a lo largo de
estas capacitaciones serán la parálisis cerebral, así como diferentes aspectos de la rehabilitación
pediátrica ", explica la doctora Ximena de León, jefa del Departamento de Fisiatría de este centro
asistencial.

Para el inicio de esta serie de capacitaciones se tuvo como primer exponente al doctor Álvaro Obregón,
fisiatra infantil del Hospital Roosevelt. "Fui invitado para hablar sobre neurodesarrollo fisiológico en
pacientes menores de 5 años. Al final se hizo una práctica con instrumentos de valoración del
neurodesarrollo neuroatípico en los pacientes atendidos en ese hospital", explicó el médico. 

Aprendizaje constante

El Hospital Departamental de Totonicapán trabaja para que su personal se mantenga en constante
aprendizaje. Entre otras capacitaciones, en este 2023, fortaleció sus conocimientos en materia de
derechos humanos, violencia sexual, maltrato y atención integral a la niñez y adolescencia. 

Además, ha llevado a cabo varias mejoras para brindar una atención médica de calidad a la población
totonicapense y reducir la estancia hospitalaria de sus pacientes. 

Entre sus más recientes adquisiciones sobresale un analizador de composición Seca MBCA 525 con el
que se puede hacer la bioimpedancia que es una técnica que analiza y calcula el porcentaje de músculo,
hueso y grasa corporal, entre otros componentes. También recibió, como donativo de un estudiante, una
Grúa Pórtico Móvil para pacientes que necesitan tratamientos especiales en tanques de hidroterapia.

Además, este centro asistencial ha sido pionero al implementar un nuevo sistema para brindar
información a familiares de pacientes. Es una aplicación que facilita al personal médico comunicar con
mensajes de texto el estado de salud de los pacientes. 

Con estas acciones el Gobierno de Guatemala, bajo el liderazgo del presidente Alejandro Giammattei, y
el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social cumplen con su propósito de brindar servicios de
calidad a la población.
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