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La visita a comunidades lejanas de Petén, ha permitido al personal que forma parte de las Brigadas
Integrales de Seguridad Alimentaria seguir la lucha contra la desnutrición, cuyo objetivo es velar por el
bienestar y la salud de la niñez menor de 5 años. 

Estos esfuerzos se vieron reflejados con el equipo de Salud que se trasladó hasta la comunidad Sensaltul,
Poptún. Para llevar la asistencia fue necesario recorrer 60 kilómetros en vehículo y, posteriormente,



caminar 12 kilómetros en terreno dificultoso. Sin embargo, estas condiciones no fueron obstáculo para
atender a la población. 

A través de estas Brigadas se mantiene el seguimiento del desarrollo de los menores por medio del
monitoreo de peso y talla. Asimismo, se logran detectar casos para iniciar la pronta intervención,
asistencia y recuperación de la niñez afectada. 

Por otra parte, la comunidad se vio beneficiada con los servicios de consulta general, inicio y
complemento de esquemas de vacunación, suplementación, vitaminas, micronutrientes espolvoreados y
desparasitación a niñas y niños. 

Durante estos acercamientos se impulsa la lactancia materna en la primera hora postparto, así como la
importancia de la lactancia materna exclusiva en los primeros 6 meses de vida y continuada hasta los 24
meses o más, lo que permite el desarrollo de la niñez. 

La prevención de las muertes maternas neonatales también forma parte de esta labor impulsada por el
gobierno del presidente Alejandro Giammatte, haciendo énfasis en la identificación de signos y señales
de peligro a embarazadas para mantener el control y prevención de emergencias en los partos y en el
puerperio. 

La coordinación de las jornadas de atención integral realizadas por las Brigadas es realizada por el
personal de Salud con el apoyo de los líderes comunitarios, líderes religiosos y consejos de desarrollo,
para poder contar con la presencia de todos los habitantes.

Gracias a estas acciones es posible la detección de casos de desnutrición, embarazos de alto riego y
otras morbilidades que requieran de atención inmediata para evitar la muerte, esfuerzos que continúan
por parte del Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social –MSPAS-.
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