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Autoridades del Hospital Departamental de Totonicapán han impulsado una serie de charlas y reuniones
de trabajo para capacitar al personal en temas como evaluación nutricional, trabajo en equipo y cómo
abordar a pacientes que han sido víctimas de algún tipo de violencia. 

Uno de los eventos más importantes es el "Viernes Científico", una actividad que, cada semana, aborda
contenido diferente y que en esta ocasión llevó a cabo el Departamento de Nutrición con el tema



"Evaluación Nutricional Especializada". 

En esta reunión se habló sobre las herramientas que existen para hacer una evaluación a fondo con el fin
de aplicar todos los criterios para garantizar y mejorar la salud de los pacientes. 

Además, la nutricionista, María Renné Oroxom indicó que "este centro asistencial cuenta con equipo de
última tecnología que detecta cómo está compuesto el cuerpo: masa, grasa, músculo, agua y el ángulo
de fase que puede determinar, en algún momento, el pronóstico de la enfermedad y la calidad de vida
del paciente". 

Mientras que, Sara Samayoa, jefe del Departamento de Nutrición explica que involucrar también a los
estudiantes es clave porque los motiva no solamente a cumplir ciertas actividades sino a ir más allá de lo
que realmente amerita una atención hospitalaria.

 Coordinan acciones

Por su lado, Comité de Violencia, conformado por autoridades de este hospital, jefes de los diferentes
servicios y la Clínica de Atención a Víctimas Sobrevivientes de Violencia Sexual, Maltrato Infantil y
Embarazos en Adolescentes, también llevó a cabo una reunión para seguir coordinando acciones para la
atención oportuna de pacientes que lo necesiten.

Asimismo, el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social (MSPAS) impartió la capacitación
"Reingeniería de los Equipos de Trabajo" con el objetivo de fortalecer el conocimiento en las distintas
unidades ejecutoras.

"Queremos fortalecer el trabajo en equipo que se debe realizar dentro del hospital para brindar atención
con calidad y calidez a todos los usuarios. Todos los departamentos del hospital son importantes y
necesarios no hay un puesto mejor que otro, necesitamos los unos de los otros para brindar una buena
atención", expresó la licenciada Marickler Torres, capacitadora del MSPAS. 

Con estas acciones, el Gobierno de Guatemala y el Ministerio de Salud, cumplen con el compromiso de
fortalecer el conocimiento del personal para brindar servicios de calidad a toda la población.
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