EL
‘,Pb A.q.?bﬁ

S¥RVY: Salade
* 1 Prensa

¢, P& ¢
“arem»v

e Comunicado

e Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social -MSPAS-
* |zabal

Incluye
* Fotografia

12 Febrero, 2024

Prevenir embarazos en adolescentes promoviendo acciones que coadyuven a orientarlos sobre la
proteccién de su salud, desarrollo integral y habitos de vida saludables, es fundamental en Izabal, por lo
gue se ha reactivado la Mesa Departamental del Plan Nacional de Prevencion de Embarazos en
Adolescentes.

De esta cuenta, se llevé a cabo la coordinacion interinstitucional y cooperacién externa para el impulso



de los planes y estrategias a desarrollar. En este esfuerzo se cuenta con la participacion de instituciones
gubernamentales y no gubernamentales.

Los Espacios Amigables forman parte del servicio que provee el Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social -MSPAS-, en los cuales se brindan charlas y capacitaciones a este sector poblacional del pais sobre
educacion integral en sexualidad, destacando los derechos sexuales y reproductivos, prevencion de la
violencia sexual, la prevencion de infecciones de transmision sexual, VIH/Sida. Ademas, a las mujeres se
refuerzan conocimientos sobre el cuidado menstrual.

Los Distritos Municipales de Salud -DMS- de Izabal tienen a su cargo el impulso de actividades para
acercar los Espacios Amigables a jovenes y adolescentes, especialmente aquellos que viven en
comunidades lejanas y de dificil acceso.

El personal salubrista a cargo de este servicio recibe capacitaciones para reforzar sus conocimientos para
atender con calidad y pertinencia cultural en temas como:

* Relaciones

* Valores, derechos, cultura y sexualidad

* CoOmo atender al género

* La violencia y cdmo mantenerse seguros
* Habilidades para la salud y el bienestar
* El cuerpo humano y el desarrollo

* Sexualidad y conducta sexual

* Salud sexual y reproductiva, entre otros

La Direccion Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud -DDRISS- de Izabal sequira
avanzando en estas acciones, tomando en cuenta que son parte de los compromisos asumidos por la
cartera de Salud enfocados al bienestar de la poblacién.
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