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Tras un reporte a la Dirección de Epidemiología y Gestión de Riesgo sobre 7 casos sospechosos de
Guillain Barré, 6 en el hospital de Retalhuleu y 1 en el Hospital Regional de Occidente, epidemiólogos
fueron movilizados al área y verificaron los diagnósticos, descartando seis de los casos. 
Actualmente se encuentra en proceso de investigación 1 caso, cuyo paciente se encuentra en el Hospital
Regional de Occidente. 

Los casos son de jóvenes parálisis flácida, a quienes se les ha dado el seguimiento y se les ha realizado
estudios de laboratorio correspondientes. 

El Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social estableció el 22 de abril el control del brote de Guillain
Barré tras 44 días sin registrarse ningún caso nuevo, lo cual hasta la fecha se mantiene. Se reitera el



llamado a las familias guatemaltecas a mantener las medidas preventivas como higiene personal y
cuidados en el consumo de agua y alimentos, para lo cual se recomienda: 

•    Mantener la constancia en el lavado de manos con agua limpia y jabón.
•    Continuar con las medidas higiénicas en la preparación de los alimentos. 
•    Consumir agua hervida o clorada.
•    Evitar usar los mismos utensilios para la manipulación de alimentos crudos y los cocidos.
•    Evitar juntas los alimentos crudos con los cocidos.

Por su parte el Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social continuar con la vigilancia del Síndrome de
Guillain Barré y de la bacteria  Campylobacter a nivel comunitario y hospitalario a nivel nacional y
mantiene las capacitaciones al personal de salud sobre el diagnóstico y manejo adecuado de Síndrome
de Guillain Barré y promover a nivel comunitario las buenas prácticas en el manejo de los alimentos.
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