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Con el objetivo de fortalecer la agricultura familiar, se brindé asistencia técnica a las familias de la aldea
Mala del municipio de Malacantancito, Huehuetenango, asi como apoyo en la produccién de alimentos.
Esta capacitacion la dieron profesionales de la Direccién de Apoyo a la Produccién Comunitaria de
Alimentos (DAPCA) y extensionistas rurales del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion
(MAGA).



Durante la jornada, los comunitarios conocieron practicas agricolas sostenibles que ayudan a mejorar la
disponibilidad de alimentos para el autoconsumo. Algunas de las acciones realizadas fueron la dotacion
de semillas de amaranto, rabano y cilantro, asi como pilones de hortalizas como cebolla, brécoli y
cilantro.

También se desarrollé una parte practica que incluyé la elaboracién de tablones, desinfeccién de suelo y
una explicacién acerca de su composicidn y beneficios para el terreno, al utilizar abonos organicos de
origen animal y vegetal.

En el proceso de siembra, se capacitd a las familias en cual es el distanciamiento adecuado entre cultivos
y la profundidad ideal para cada semilla, con lo que se garantiza un crecimiento éptimo de las hortalizas.

Paralelamente, la promotora de Agricultura Sensible a la Nutricién expuso la importancia del
aprovechamiento de los alimentos producidos en los huertos comunitarios y familiares, resaltando su
valor nutricional y el impacto positivo en la alimentacién de la comunidad.
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