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En comunidades de Alta Verapaz y Chiquimula, la Secretaria de Seguridad Alimentaria y Nutricional
(SESAN) de la Presidencia de la Republica, por medio del personal de las delegaciones departamentales
continla fortaleciendo el trabajo en territorio a través de la iniciativa intersectorial contra la pobreza y la
malnutricién Mano a Mano. Las acciones se enfocaron en la participacién activa de lideres locales,
mujeres beneficiarias y distintas instituciones del Estado que trabajan de forma articulada por el
bienestar de las familias.

En la comunidad Bentzul Actela, de Lanquin, Alta Verapaz, se llevé a cabo una jornada de socializacién
de Mano a Mano. Durante esta actividad se conformé un grupo de agentes de cambio, integrado por
personas de la misma comunidad, quienes seran capacitados en temas relacionados con la salud y la



nutricién. Estas actividades de formacion les permitiran replicar el conocimiento y acompanar a otras
familias en el fortalecimiento de practicas clave.

La actividad conté con la participacion de representantes del Ministerio de Agricultura, Ganaderia y
Alimentacién (MAGA), el Ministerio de Educaciéon (MINEDUC), el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES),
asi como de la municipalidad, lo que reafirma la importancia del trabajo coordinado entre instituciones.

En Olopa, Chigquimula, la SESAN brindé acompafiamiento técnico a una jornada de capacitacién liderada
por el MIDES, dirigida a mas de 200 madres beneficiarias del programa Bono Social. Durante esta sesion,
se abord¢ la relevancia de la ventana de los mil dias, una etapa trascendental para el desarrollo fisico y
cognitivo de la nifiez. Ademas, en comunidades como Agua Blanca y Tuticopote Abajo Toroja, se capacitd
a 74 agentes de cambio comunitarios en ese mismo tema.

Estos lideres comunitarios asumiran el papel de multiplicadores de conocimientos, promoviendo
practicas alimentarias saludables y cuidados esenciales para la nifiez. Con ello, se fortalece la capacidad
de respuesta local ante los desafios de la desnutricién infantil y se avanza hacia una participaciéon mas
activa de las comunidades en la construccidn de soluciones sostenibles. Estas actividades de formacién
les permitiran replicar el conocimiento y acompanar a otras familias en el fortalecimiento de practicas
clave de salud, nutricion, cuidados esenciales de la nifiez y del hogar.

Para mas informacién sobre Mano a Mano, le invitamos a visitar el sitio www.manoamano.mides.gob.gt.
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