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Acelga, rabano, lechuga, hierba mora, cilantro y cebolla son parte de la primera cosecha lograda este
afio por los estudiantes del Instituto Nacional de Educacién Basica Jornada Vespertina Experimental de
Guastatoya, quienes pusieron en marcha un huerto escolar como parte de un proyecto educativo-
agroalimentario impulsado por el Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion (MAGA).

La iniciativa permitié a los alumnos de segundo y tercero basico aprender, desde la practica, técnicas



agricolas como preparacién de suelo, distanciamiento de siembra, instalacion de riego por goteo,
monitoreo de plagas y principios de agricultura sensible a la nutriciéon. Todo esto con el acompafiamiento
técnico de Wilmer Flores, profesional de Agricultura Urbana del MAGA.

Pese a ubicarse en el Corredor Seco, una de las regiones mas vulnerables a la sequia, el esfuerzo
conjunto entre estudiantes, docentes y el MAGA permitio la instalacion de un sistema de riego, ademas
de la adquisicién de una malla para proteger el huerto, donada por los propios alumnos.

Luego de completar el ciclo agricola, los jévenes participaron en una jornada culinaria donde prepararon
ensaladas y tortitas con las hortalizas cosechadas, guiados por Fernanda Turcios educadora de hogar
rural. Durante la actividad también recibieron orientacién sobre alimentacién saludable y
aprovechamiento nutricional de los cultivos por medio de la nutricionista del componente de Agricultura
Sensible a la Nutriciéon del MAGA, Janette Salazar.

La préxima semana, los estudiantes iniciaran un nuevo ciclo de cultivo con la elaboracién de pilones,
fortaleciendo asi su formacién en practicas agricolas sostenibles antes del cierre del ciclo escolar en
noviembre.

Este proyecto cuenta con el respaldo del MAGA, por medio del Viceministerio de Seguridad Alimentaria y
Nutricional (VISAN), y la coordinacién de la direccién y cuerpo docente del establecimiento educativo.
Segun Wilmer Flores, esta experiencia reafirma el potencial de la agricultura como una herramienta
pedagdgica y un pilar para la seguridad alimentaria en el ambito escolar.

Estas acciones forman parte del esfuerzo institucional del MAGA para fortalecer la seguridad alimentaria
y nutricional, porque el pueblo digno, es primero.
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