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La Comisién Departamental de Seguridad Alimentaria y Nutricional (CODESAN) de Huehuetenango
sostuvo una reunidn para presentar los informes sobre los avances logrados en la prevencién y atencién
de la desnutricién aguda en los municipios mas vulnerables en el marco del Protocolo Interinstitucional
para el Abordaje Municipal de la Desnutricion Aguda en Territorios con mayor carga de Morbilidad y
Mortalidad.

Uno de los elementos centrales fue el abordaje desarrollado por la delegacion de la Secretaria de
Seguridad Alimentaria y Nutricional (SESAN) de la Presidencia de la Republica del departamento, que
mantiene la coordinacidn territorial, el seguimiento técnico y la articulacién de la Mesa Técnica
Departamental, garantizando intervenciones ordenadas y sostenidas en las comunidades priorizadas.

Se conocieron los siguientes datos:



Acciones y liderazgo de SESAN

» Coordinacidn interinstitucional en la Mesa Técnica Departamental.

» Seguimiento técnico continuo a los casos activos de desnutriciéon aguda.

» Fortalecimiento de las COMUSAN, esenciales para la organizacién comunitaria.
e Acompafamiento en la planificacion de jornadas integrales.

e Gestién y supervision de entrega de kits de recuperacion nutricional.

* Sistematizacion y presentacion de informacién territorial interinstitucional.

Resultados del Ministerio de Salud (MSPAS)

 Andlisis semanal de casos mediante el Tablero del MSPAS.

e Avance hasta el listado nominal 7, correspondiente a la semana epidemioldgica 33.

¢ 680 casos priorizados en los municipios de Barillas, Santa Eulalia, Chiantla, Malacatancito,
Colotenango, San Sebastian Huehuetenango y Jacaltenango.

e Atencién brindada en el 100% de los municipios priorizados.

* Jornadas integrales con consulta médica, evaluacién nutricional, laboratorios, atencién psicoldgica
y trabajo social.

* Proceso de atencidn: deteccion - tratamiento - seguimiento.

 Resultado final: 85% de recuperacion.

Resultados del Ministerio de Desarrollo Social (MIDES)

e Implementacién de la ruta de inclusién al Bono Nutricidn, basada en listados remitidos por MSPAS y
SESAN.

» Creacion de expedientes, confirmacidn de cuentas bancarias y visitas domiciliares.

e 549 familias beneficiadas en Huehuetenango.

* Ejecucién presupuestaria: Q1 milléon 128 mil (enero-octubre 2025).

e Acompafamiento y entrega de alimentos en coordinacién con COMUSAN y VISAN.

¢ 4 casos nominales adicionales incluidos por Bono Social en San Sebastian H.

Acciones del MAGA

e Implementacién de la Estrategia de Hogar Rural para mejorar practicas de alimentacién, higiene y
salud en los hogares.

 Capacitaciones individuales y grupales orientadas a mejorar habitos alimentarios.

e Entrega de semillas, insumos y fortalecimiento de la agricultura familiar y produccion de traspatio.

e Acompafamiento técnico para mejorar la disponibilidad de alimentos.

 Asesoria nutricional para preparacién de férmulas terapéuticas en Malacatancito.

e Apoyo complementario a hogares en algunos casos.

En tanto, el Ministerio de Educacion (Mineduc) presenté el avance del Programa de Alimentacion Escolar
2025, que beneficia a centros educativos con y sin Organizaciones de Padres de Familia, contribuyendo a
la nutricién de nifas y nifios en edad escolar y complementando los esfuerzos territoriales.

En cuanto a la logistica nutricional, se entregaron 760 kits de recuperacién nutricional gestionados por el
gobierno y otros 905 kits gestionados por las municipalidades, sumando un total de 1, mil 665 kits que
contienen insumos para apoyar la recuperacion nutricional en los hogares.



Intervenciones del PMA y fortalecimiento comunitario

Como parte de la jornada, se compartieron también los avances del Proyecto Q’anil, implementado por el
Programa Mundial de Alimentos (PMA) entre 2023 y 2026. Esta iniciativa busca mejorar la seguridad
alimentaria y la nutricién de familias agricultoras en comunidades rurales del departamento. El proyecto
trabaja para incrementar los ingresos de los hogares, promover practicas resilientes al clima y mejorar la
nutricién de mujeres, adolescentes y nifias y nifos menores de cinco afos en los municipios priorizados.

Los resultados del proyecto muestran un impacto significativo: mas de 5,300 personas participantes,
organizadas en 86 comunidades, forman parte de procesos que incluyen grupos de ahorro, créditos
comunitarios, mejoras productivas y obras comunitarias como reservorios de agua, huertos familiares y
rehabilitacién de caminos y sistemas de agua. También se fortalecieron procesos de cambio de
comportamiento a través de murales, actividades educativas, teatro comunitario y agricultura sensible a
la nutricién, ademas de la formacién de 41 COCOSSAN, integradas por 798 Consejeras y Consejeros
Comunitarios en Nutricién.

La CODESAN acord6 continuar con la consulta nutricional de casos pendientes, reforzar el tratamiento
segun protocolo, mantener la entrega de kits, dar seguimiento interinstitucional a cada caso y fortalecer
a las COMUSAN como estructuras esenciales en la respuesta territorial. El esfuerzo conjunto entre
MSPAS, MIDES, MAGA, SESAN vy las instancias municipales reafirma el compromiso de mejorar la
atencién, acompanar a las familias y asegurar que mas nifias y nifilos puedan avanzar hacia una
recuperacion sostenida y una vida mas saludable.

DESCARGAR ARCHIVOS (XLS y/o CSV)

Source URL:
http://209.126.109.93/comunicado/codesan-de-huehuetenango-presenta-resultados-contra-la-desnutricio
n-aguda

List of links present in page

e http://209.126.109.93/comunicado
e http://209.126.109.93/secretaria-de-seguridad-alimentaria-y-nutricional-sesan



