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Durante el afio 2025, la Liga Deportiva y Recreativa del Ministerio de Cultura y Deportes (MCD) logré una
destacada participacién, reuniendo a mas de 20 equipos conformados por 420 jugadores de Slowpitch en
el Campo Marte.

El Slowpitch, también conocido como juego de pelota lenta, es una modalidad del séftbol, caracterizada
por lanzamientos con arco alto y una dinamica de juego accesible que permite la participacion inclusiva.

Caracteristicas del Slowpitch

Este deporte tiene similitudes al béisbol, pero se distingue por sus reglas especificas. Los partidos tienen
una duracién de 7 entradas y cuenta con una cantidad de participantes de minimo de 10 jugadores y un
maximo de 18.



Una de sus caracteristicas principales es la forma en la que se juega. La bola se batea después de un
lanzamiento lento y por debajo del brazo, manteniendo un pie en la placa hasta que se suelta.

El ritmo es mas lento, lo que permite la participacién de personas de diferentes edades y niveles de
experiencia. Es un deporte popular en ligas recreativas y mixtas, enfocandose en la diversion, el trabajo
en equipo y la socializacién.

Espacio de recreacion

Este deporte fomenta el trabajo en equipo, la coordinacién, la actividad fisica y la convivencia,
convirtiéndose en una excelente opcién para quienes buscan mantenerse activos mientras disfrutan de
un ambiente recreativo y competitivo a la vez.

El Ministerio de Cultura y Deportes reafirma su compromiso de seguir impulsando este tipo de espacios
deportivos, invitando a mas personas a sumarse y vivir la experiencia de la Liga Deportiva y Recreativa
MCD.

En nuestras redes sociales podras encontrar informacién sobre las préximas convocatorias, para que
nuevos equipos y jugadores puedan integrarse y formar parte de esta comunidad deportiva que esta en
constante crecimiento.
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