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El Ministerio de Cultura y Deportes, en coordinación con la Federación Deportiva Nacional de Luchas de
Guatemala, llevó a cabo el lanzamiento oficial del proyecto “Luchando por tu Barrio”, una iniciativa de
carácter social, deportivo, educativo y formativo, orientada a generar un impacto positivo en
comunidades en situación de vulnerabilidad.

Con la presencia del viceministro del Deporte y la Recreación, Francisco Aguilar; el presidente de la
Federación de Luchas, Ramón Francisco González Pineda; entrenadores y directivos de la Federación, se
realizó la conferencia de prensa de lanzamiento oficial de “Luchando por tu Barrio” en el Centro
Deportivo y Recreativo Erick Bernabé Barrondo García, en la ciudad capital.

Deporte como herramienta de cambio



El objetivo principal del proyecto es promover la práctica de la lucha olímpica en zonas y colonias
populares, con énfasis en niños, niñas y adolescentes de entre 10 y 16 años. La iniciativa utiliza el
deporte como una herramienta para:

Contribuir a la disminución de los índices de violencia.
• Fortalecer la identidad y el sentido de pertenencia.
• Fomentar hábitos saludables y el uso positivo del tiempo libre.
• Detectar talentos con proyección nacional e internacional.

Francisco Aguilar, viceministro del Deporte y la Recreación, destacó la importancia de crear academias
deportivas gratuitas, especialmente en los centros administrados por el MCD, ya que representan un
impulso importante para la población nacional.

“El deporte de alto rendimiento es la visión del deporte para todos; el 99 % de la gente hace deporte y
solo el 1 % es de alto rendimiento. Los entrenadores lo saben: la mayoría de los que vengan acá
aprenderán a hacer lucha, pero un pequeño porcentaje llegará a representar a Guatemala. Estamos
felices de que venga la Federación de Lucha, de Patinaje y todas las demás que quieran realizar sus
actividades y, con este programa, aún más, porque nos acerca a los barrios marginales que le importan
muchísimo a este Gobierno”, aseguró el viceministro.

“Seguiremos trabajando para que todo sea gratuito y para que la mayor cantidad de personas pueda
venir a hacer deporte gratis a nuestras instalaciones”, agregó Aguilar.

Por su parte, el presidente de la Federación, Ramón Francisco González Pineda, invitó a la población a
acercarse a la práctica deportiva: “Contamos con entrenadores jóvenes, pero con mucha trayectoria.
Todos los servicios son gratuitos y practicar la lucha los puede llevar a muchos logros. Agradezco al
viceministro por apoyar y hacer que este programa sea una realidad. El promotor es el licenciado
Francisco Lee y a él se debe este momento grato que vivimos”, dijo.

Sedes y accesibilidad gratuita

En su fase inicial, el proyecto se implementará de manera gratuita en los siguientes centros
administrados por el MCD:

Parque Deportivo Erick Barrondo, zona 7
• Centro Deportivo Gerona, zona 1
• Parque de la Paz Carlos ‘El Pescadito’ Ruiz, zona 21

Con este proyecto, la Federación y el Ministerio de Cultura y Deportes reafirman su compromiso con el
desarrollo del deporte federado desde la base comunitaria, apostando por la niñez y juventud
guatemalteca como agentes de cambio y construcción de una sociedad más sana, segura e inclusiva.
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