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El I Congreso Nacional de Futbol para la Inclusién y la Convivencia, organizado por el Ministerio de

Cultura y Deportes, brind6 a mas de 150 asistentes herramientas clave para impulsar el desarrollo
comunitario a través del deporte.

Las jornadas combinaron exposiciones académicas y practicas deportivas dirigidas por reconocidos
especialistas, reafirmando el compromiso institucional de utilizar el futbol como un medio de
transformacién social.

Durante dos dias, el Parque Deportivo Erick Barrondo fue el punto de encuentro para entrenadores,
promotores, jugadores y profesionales del deporte interesados en fortalecer sus conocimientos sobre
metodologias innovadoras para la implementacién del fatbol como herramienta de inclusién, formacién
en valores y promocién de la convivencia pacifica.



Mas conocimiento

En el espacio de ponencias se abordaron temas fundamentales como la inclusion social y la diversidad en
el fatbol, impartido por Gabriela Solares; la gestiéon de academias y ligas deportivas, desde la experiencia
de Miguel Orellana; el ABC de la hidratacién, desarrollado por el Dr. Julio Motta; la energia en el futbol, a
cargo de Elias Herrera; y el Modelo de Ensefianza Comprensiva del Fitbol, presentado por el profesor
David Gardiner. Cada intervencion aporté conocimientos practicos y estratégicos para fortalecer el
impacto social del deporte en las comunidades.

Las actividades de campo se realizaron en la cancha sintética del parque, bajo la guia de los profesores
David Gardiner, Sergio Guevara y Eduardo Acevedo, quienes demostraron metodologias dinamicas
enfocadas en la formacion integral de nifias, nifios y jévenes.

Un congreso con valor e inclusion

«Fueron dias para compartir experiencias y conocer nuevas metodologias que estan a la orden del dia,
siempre enfocados en nuestro programa de Inclusion y Convivencia, que es fundamental para orientar
especialmente a la nifiez. Utilizamos el deporte como una herramienta para cambiar vidas y conductas,
para alejar a los jovenes de riesgos y transmitir valores esenciales para su desarrollo», expresé el
profesor Eduardo Acevedo.

El Congreso fue organizado por el Programa Sustantivo Inclusién y Convivencia de la Direccién de Areas
Sustantivas del Viceministerio del Deporte y la Recreacién, cuyo objetivo es promover la integracidn
social, especialmente en barrios y regiones vulnerables, fomentando espacios seguros, participativos y
de sana convivencia.

Con este tipo de iniciativas, el Ministerio de Cultura y Deportes reafirma su compromiso de impulsar
politicas publicas que promuevan la inclusion, el respeto y el desarrollo integral de la poblacién a través
del deporte, fortaleciendo el tejido social y construyendo comunidades mas unidas y solidarias.
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