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Guatemala, 16 de marzo de 2026. Con el objetivo de garantizar el acceso a una  alimentación sana y
nutritiva para personas en situación de pobreza y vulnerabilidad, el  Ministerio de Desarrollo Social
(MIDES) inauguró este día un nuevo Comedor Social en  el municipio de Purulhá, Baja Verapaz. 

La apertura de este espacio forma parte de las acciones impulsadas por el Gobierno del  presidente
Bernardo Arévalo para fortalecer la protección social y ampliar el acceso a  servicios esenciales
dirigidos a la población que más lo necesita. 

Durante la actividad, la viceministra de Protección Social, Bertha Zapeta, destacó que  el programa de
Comedores Sociales constituye una de las iniciativas más “nobles” del  MIDES, ya que permite brindar
alimentación sin costo para el usuario que, debido a sus  condiciones económicas, enfrenta dificultades
para acceder diariamente a un plato de  comida digno. 



El comedor funcionaba desde mayo de 2024 hasta diciembre de 2025 como móvil. Sin  embargo, a partir
de la fecha será fijo y brindará atención de lunes a viernes. Cada día  se servirán 100 desayunos en
horario de 6:00 a 9:00 horas y 150 almuerzos entre las  11:00 y 14:00 horas, beneficiando a pobladores
del municipio y comunidades cercanas. 

Los alimentos que se ofrecen cumplen con estándares adecuados de higiene, calidad y  valor nutricional.
De esta manera, además de proporcionar raciones de comida caliente,  el programa promueve una
alimentación balanceada y con pertinencia cultural, acorde  con las necesidades de la población. 

La viceministra Zapeta también subrayó la relevancia de estos espacios como una  herramienta concreta
para garantizar el acceso a alimentos nutritivos. Asimismo, anunció  que para el presente año se tiene
previsto habilitar 60 nuevos Comedores Sociales en  distintos puntos del país, con el fin de ampliar la
cobertura del programa. 

A través de estas acciones, el MIDES reafirma su compromiso de contribuir a que las  personas en
situación de vulnerabilidad tengan acceso a una alimentación digna,  saludable y segura.
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