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Con el objetivo de fortalecer el conocimiento comunitario y promover el uso responsable de los recursos
naturales, el Puesto de Salud de Llanos de Urbina, Cantel, Quetzaltenango, llevd a cabo una capacitacién
sobre medicina natural dirigida a promotores voluntarios de salud de las fases | y II.

Durante la jornada, los participantes aprendieron a elaborar pomadas y tinturas a base de plantas
medicinales y a implementar huertos para su cultivo.

La actividad fue impulsada por Técnicos en Salud Rural y el Programa de Interculturalidad, quienes



facilitaron el aprendizaje practico y promovieron la valoracién de saberes ancestrales.

Ademas de adquirir habilidades para la preparacion de remedios naturales, los promotores reforzaron
conocimientos tradicionales que contribuyen a ofrecer una atencién en salud mas accesible y
culturalmente pertinente dentro de sus comunidades.

Esta iniciativa forma parte del impulso al Modelo Integral e Incluyente basado en Redes de Atencién en
Salud del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social, orientado a fortalecer la atencién desde el
ambito comunitario y a integrar practicas interculturales en la promocién de la salud.
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