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Para fortalecer la prevención de enfermedades y promover el bienestar de las familias, personal de la
Dirección Departamental de Redes Integradas de Servicios de Salud Quiché, Área Ixcán, desarrolló
diversas acciones comunitarias de promoción y atención en salud en diferentes comunidades del
municipio.

El personal salubrista del Distrito Municipal de Ingenieros realizó visitas domiciliarias para dar orientación
en salud, dar seguimiento a las condiciones de las familias y promover prácticas saludables que



contribuyan a prevenir enfermedades y mejorar la calidad de vida de la población.

Asimismo, personal del Centro de Atención Permanente (CAP) Tzetún compartió consejería a mujeres
embarazadas y madres de familia, abordando las señales de peligro durante el embarazo, parto y
puerperio, con el propósito de identificar oportunamente posibles complicaciones y acudir a los servicios
de salud.

Además, se promovió la lactancia materna exclusiva durante los primeros seis meses de vida,
destacando sus beneficios para el crecimiento y desarrollo del bebé y la salud de la madre.

De igual manera, el personal de Vectores realizó visitas domiciliarias para la administración y
seguimiento del tratamiento contra la malaria, verificando la correcta toma de medicamentos y
brindando orientación a las familias sobre la importancia de completar el tratamiento para garantizar la
recuperación del paciente y evitar la transmisión de la enfermedad en la comunidad.

Estas acciones se complementaron con una sesión educativa sobre medidas preventivas contra el
sarampión en el Puesto de Salud de Santiago Ixcán, donde se informó a la población sobre la importancia
de la vacunación, la identificación temprana de síntomas y la adopción de medidas preventivas. 

Todas estas actividades se desarrollan en el marco del Modelo de Atención Integral e Incluyente basado
en Redes de Atención en Salud, que acerca los servicios a las comunidades, fortalece la prevención y
contribuye a proteger la vida y el bienestar de las familias de Ixcán.
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