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El Ministerio de Cultura y Deportes impulsa los «Encuentros Interregionales de Ajq'ijab'» como un espacio
para compartir y preservar los saberes ancestrales vinculados al Calendario Cholq'ij y la ceremonia del
fuego sagrado, promoviendo su transmisién a las nuevas generaciones.

Los conocimientos espirituales de los pueblos originarios forman parte de una herencia milenaria que se
transmite a través del tiempo por los abuelos y las abuelas. Esta sabiduria es fundamental para su
sistema de vida, al conectar cada aspecto con sus practicas y su espiritualidad.

La Cosmovision Maya aporta los principios, valores y practicas que rigen la vida de los pueblos originarios
mayas. Estos dan la pauta para relacionarse y comprender el mundo, la naturaleza y sus ciclos. Al mismo
tiempo, orientan la convivencia comunitaria y la relacion armoniosa con los demas.



A través de los «Encuentros Interregionales de Ajq'ijab': un espacio de energia, memoria colectiva y
sabiduria ancestral», se busca fortalecer la comprensién de la cosmovisién maya por medio del
Calendario Cholq'ij y la ceremonia del fuego sagrado. Con ello, se promueve la revitalizacién de la
memoria colectiva y la construccién de acciones para el desarrollo sostenible y la unidad entre los
pueblos.

Promover la cultura y espiritualidad maya

Las actividades se ejecutaran entre marzo y septiembre de 2026 en cuatro regiones del pais. Se llevaran
a cabo en los siguientes municipios:

El Estor, Izabal
Rabinal, Baja Verapaz
Panajachel, Solola
Flores, Petén

El principal objetivo es compartir la sabiduria ancestral del Calendario Maya, los 20 nahuales energéticos
desde la cosmovisidon maya y la importancia de la ceremonia del fuego en la practica espiritual. Estos
temas se abordardn como bases para el fortalecimiento de la identidad comunitaria.

Este encuentro de Ajqg'ijab', o Guias Espirituales Mayas, tendra una duracién de dos dias, durante los
cuales se abrirdn espacios de didlogo, intercambio de conocimientos y vivencia espiritual.

Participaran 160 actores locales:

e Guias Espirituales Mayas (Ajqg'ijab')

e Comadronas

e Curanderos

 Autoridades indigenas

e Linguistas

e Gestores y promotores culturales

e Representantes de Casas de Desarrollo Cultural

Un encuentro para conocer y compartir

Durante el primer dia, los asistentes participaran en diversas actividades para comprender el orden del
Calendario Maya Cholq'ij, sus 13 articulaciones y los 20 nahuales de la vida cotidiana, que guian a las
personas y comunidades, orientando sus valores y acciones.

Asimismo, se desarrollara un didlogo abierto sobre la necesidad de proteccion y el derecho de acceso a
los sitios considerados sagrados para los guias espirituales.

En el segundo dia se analizaran los materiales ceremoniales y la importancia de los elementos del altar
(candelas, incienso, jade, obsidiana y piezas arqueoldgicas), asi como la ética en su uso, considerando su
valor como patrimonio arqueoldgico y cultural.

También se abordara el sentido de la ceremonia del fuego sagrado, su propdsito y la relacién del fuego
con la energia césmica, antes de participar en una ceremonia en la que se invocaran las 20 energias del
Cholq'ij, para que cada persona conecte con su nahual.



Esta actividad es desarrollada por la Direccién de Participacién Ciudadana, a través del Departamento de
Gestion Cultural, con el objetivo de fortalecer la comprensién de la cosmovisién maya mediante el
Calendario Cholq'ij y la ceremonia del fuego sagrado.

DESCARGAR ARCHIVOS (XLS y/o CSV)

¢ Calendario Cholq'ij
* mayas
e Ministerio de Cultura y Deportes

Source URL:
http://209.126.109.93/comunicado/encuentros-de-guias-espirituales-mayas-fortalecen-la-conocimiento-d

el-calendario-cholqij

List of links present in page

e http://209.126.109.93/comunicado
http://209.126.109.93/ministerio-de-cultura-y-deportes-mcd
http://209.126.109.93/calendario-cholqij
http://209.126.109.93/mayas
http://209.126.109.93/ministerio-de-cultura-y-deportes



