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El Ministerio de Cultura y Deportes reafirma su compromiso con la niflez guatemalteca al poner a
disposicién de la poblacion las areas infantiles del Centro Deportivo Campo Marte, un espacio disefiado
para el sano esparcimiento y el desarrollo integral de nifias y nifios.

La recreacion en la infancia desempefia un papel fundamental, ya que contribuye al fortalecimiento de la
salud fisica, mejora la coordinacién motora, estimula la creatividad, fomenta la socializacién y favorece el
bienestar emocional, aspectos clave para un crecimiento equilibrado.

Areas gratuitas

Estas areas han sido acondicionadas para brindar un entorno seguro, accesible e inclusivo, donde las
familias pueden compartir momentos de calidad y las nifias y nifios pueden explorar, jugar y aprender a



través de actividades recreativas. El acceso es totalmente gratuito, lo que permite que cualquier
visitante pueda disfrutar de estos espacios.

Horario y ubicacién

El Centro Deportivo Campo Marte, ubicado en la 15 avenida 32 calle final, zona 5 de la Ciudad de
Guatemala, cuenta con un amplio horario de atencién de lunes a domingo, de 05:00 a 22:00 horas,
facilitando la visita tanto de familias como de grupos organizados en distintos momentos del dia.

Asimismo, diversos centros educativos visitan regularmente las instalaciones como parte de sus
actividades formativas, brindando a estudiantes la oportunidad de salir de la rutina académica, convivir
con sus compaferos y vivir experiencias recreativas que fortalecen valores como el respeto, la
cooperacién y el trabajo en equipo.

Iniciativas que promueven estilos de vida saludable

El Ministerio de Cultura y continta impulsando este tipo de iniciativas, que promueven estilos de vida
activos y saludables, ademas contribuyen a la prevencién de conductas de riesgo. A través de estos
espacios, se busca garantizar el derecho de la nifiez al juego, la recreacién y el uso adecuado del tiempo
libre.
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