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En Guatemala, miles de adolescentes sueñan con salir adelante y cambiar su futuro. El programa
Jóvenes Protagonistas, impulsado por el Ministerio de Desarrollo Social (MIDES), es una estrategia
que abre puertas para que puedan aprovechar su tiempo libre de forma positiva, fortalecer sus
habilidades y alejarse de los riesgos que enfrentan en contextos de vulnerabilidad.

Esta iniciativa nace con el propósito de brindar espacios seguros donde los beneficiarios puedan
aprender, crecer y descubrir su potencial. A través de actividades dinámicas y participativas, el
programa promueve el desarrollo personal y social en comunidades priorizadas por sus altos índices de
pobreza y violencia.

Jóvenes Protagonistas ofrece oportunidades de desarrollo para que conozcan sus habilidades y
fortalezcan sus conocimientos. Cada fin de semana, los participantes encuentran un lugar donde



expresarse, convivir y formarse. Las actividades se realizan los sábados y domingos, de 9:00 a 15:00
horas, bajo una planificación organizada y supervisada, garantizando que cada experiencia aporte a su
crecimiento.

Para participar, los jóvenes necesitan contar con disponibilidad de tiempo, brindar sus datos personales,
interés por aprender y el compromiso de respetar las normas de convivencia en cada actividad. Con
estos pasos, pueden integrarse a un entorno que apuesta por su desarrollo.

La oferta es amplia y pensada para distintos intereses. Hay espacios artísticos como dibujo, pintura, baile
o teatro; actividades lúdicas que estimulan la mente; disciplinas deportivas que fomentan la salud y el
trabajo en equipo; y talleres formativos que enseñan desde oficios hasta idiomas y tradiciones culturales.

El programa no solo enseña habilidades, pues les devuelve la confianza, fortalece valores y promueve la
inclusión. Es una apuesta por el presente y el futuro de la juventud guatemalteca, donde cada
participante tiene la oportunidad de convertirse en el protagonista de su propia historia.
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