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El Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social -MSPAS- inició la vacunación contra COVID-19 para niños
y niñas entre los 6 y 11 años, con el objetivo de que los niños se reincorporen a las actividades con un
buen sistema inmunológico al momento de regresar a los centros de estudio.

“Asimismo evitar que los niños y niñas lleven el COVID-19 a casa y puedan infectar a sus abuelos y
padres” afirmó  Gladys Aquino, endocrinóloga pediatra, coordinadora del Centro de Atención al Paciente



con Enfermedad Respiratoria Aguda del Hospital General San Juan de Dios.

Cabe resaltar que la niñez más vulnerable  es aquella que tiene enfermedades como diabetes, lupus o
algún tipo de cáncer u obesidad, por lo cual deben acudir a vacunarse al puesto más cercano.  La
vacunación es gratuita.

La  vacunación contribuye a disminuir la gravedad por el COVID-19. Las complicaciones en los niños y
niñas que no son vacunados son: dificultad respiratoria, neumonía,  utilizar oxígeno o  llegar a conectarse
a un respirador artificial (ventilador) o pueden llegar a tener el  Síndrome Respiratorio Multisistémico -
PIMS- que afecta todos los órganos.

El PIMS es una reacción retardada del organismo que intenta superar el virus, lo que causa una respuesta
inflamatoria en todo el cuerpo. En gran parte de los casos, afecta al sistema inmunológico,
cardiovascular, respiratorio, gastrointestinal y/o neurológico.

Es importante mantener una constante comunicación son sus hijas e hijos y recomendarles: 
•    Usar la mascarilla correctamente y no intercambiarla
•    No intercambien los alimentos y bebidas
•    Evitar beber agua del mismo vaso o pachón
•    Lavarse las manos contantemente
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