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Con el objetivo fortalecer la atención psicológica y de salud mental en el país, el Ministerio de Salud
Pública y Asistencia Social -MSPAS- con el apoyo de la cooperación internacional e instituciones
gubernamentales realizó una  reunión técnica para la revisión y validación de la Guía Práctica para la
Evaluación e Intervención de Apoyo Psicosocial y de Salud Mental en Situaciones de Emergencia y
Desastres con Enfoque Multiamenazas.

“Agradecemos a todos los involucrados los aquí presentes por su constante apoyo. Sabemos que no ha
sido fácil, pero seguiremos avanzando hasta lograr nuestra finalidad en común, que es garantizar un
buen servicio que conlleve al bienestar de la población en situaciones repentinas o de emergencia”,
indicó  Mayra Sandoval, Jefa del Departamento de Regulación de los Programas de Atención a las
Personas del MSPAS.

Asimismo, la Coordinadora del Programa de Salud Mental Aracely Téllez, aprovechó su ponencia para
expresar el agradecimiento por el apoyo técnico o financiero de las instituciones presentes,
 especialmente a la Organización Panamericana de la Salud, quienes han dado seguimiento al tema y
han brindado recursos importantes para que esto sea posible. “Como programa y Ministerio de Salud nos
sentimos muy complacidos de estar hoy aquí con la finalidad de validar este documento.”, agregó. 

En la reunión participaron entidades importantes en el proceso de coordinación y validación de las
acciones mencionadas en la guía de intervención, como la Organización Panamericana de la Salud OPS/
OMS, la Coordinadora Nacional para la Reducción de Desastres, el Colegio de Psicólogos,  el Programa de
Salud Mental, la Unidad de Gestión de Riesgo, el Departamento de Promoción y Educación en Salud, el
Programa de Salud del Migrante y psicólogas de diversas Áreas de Salud.



La validación y revisión de la guía técnica contribuirá al fortalecimiento de la atención en salud mental en
cualquier situación imprevista, incluidas aquellas de carácter de emergencia nacional como lo es la
situación actual por COVID-19. Así también tiene como propósito principal el considerar las rutas
establecidas para la mejora de la coordinación interinstitucional en  emergencias y desastres. 

Los acuerdos, compromisos y discusión de resultados serán clave para la implementación de las
estrategias y la conformación de mesas o equipos de trabajo para el desarrollo de planes operativos
sectorizados que trabajen bajo un mismo objetivo, unificando esfuerzos para las intervenciones
necesarias respecto a la salud psicosocial y de salud mental.
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