
Donación Voluntaria 
de Sangre

Ministerio de Salud Pública y Asistencia Social
Programa Nacional de Medicina Transfusional y Bancos de 

Guatemala



PNMTBS Porcentaje de donación 

96.1% 95.9%

3.76% 4.15%

2,020 2,019

Reposición Voluntarios



Genero de donantes en Guatemala

68%

32%

Hombres
Mujeres
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Edad de los donantes en Guatemala

33,193

41,624

24,313

10,252

529

14,856

19,288

12,572

4,512

157

18-25 AÑOS

26-35 AÑOS

36-45 AÑOS

46-55 AÑOS

MAS DE 55 AÑOS

Grupo Etario Donantes Atendidos 2,020

Hombres Mujeres
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Donación voluntaria de sangrePNMTBS



Bancos de Sangre en hospitales del 
Ministerio de Salud 
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Sitios de Colecta en USACPNMTBS



Contacto para citas en Ciudad Capital

Citas para donar sangre

2471 9540

donasangre@mspas.gob.gt
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Requisitos para donar sangre

Requisitos para donar sangre

• Ser mayor de 18 y menor de 55
años

• Presentar DPI o licencia vigente
• Pesar más de 110 libras
• Sentirse bien el día de la
donación

• Consumir alimentos que no
contengan grasas o lácteos

Posterior a vacunación

• Moderna y Pfizer: permiten
donar 7 a 14 días después de
cada dosis, si no hay síntomas

• Johnson & Johnson, Astra
Zeneca, SputnikV: permiten
donar 4 semanas después de
cada dosis.
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Gracias a los donantesPNMTBS
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¡Gracias!


