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Infografias
« Nuestras voces
por nuestros derechos »

Caracterizacion de la situacion
de los pueblos indigenas en Guatemala
con base en estadisticas oficiales
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Pueblos indigenas

i Puebios ngen D50
«Nuestr .?.ﬁff‘

Esta es una coleccion de infografias tomadas

del estudio «Nuestras voces por nuestros por nuestros
derechos.» derechos»

e

Porcentaje de poblaciones indigenas
por departamento

Porcentaje de

poblacion
019 indigena
Total pais 981

0.1% 0.01%
G. 'f Alta Verapaz
aritfuna 5
1.8% 000
Xinka —
0.02%

Baja Verapaz
41.7% o
170
Maya 01%
89.2% 16
0.01%
iché —_— 0.03%
0.01% Quitelne El Progreso ’
0.1%
01%  0.01% KIS 0.1%
R oc.4% '
0.03% E{eXeIA Totonicapan o 0.04%
Quetzaltenango Petén
0.1% Huehuetenango 9
o 65.0% ? 7% () 63%
0.1% 28.2%
0.01%
30.8% 01% Izabal
e 0.02%
San Marcos
0.2%
0.02% Retalhuleu Zacabd

0.1%

0.04% [EefhkA

Suchitepéquez

0.01%

26.8%

Chiquimula

39.2

0.2%
0,
0.1% 10%
0.04% Jalapa
Jutiapa
Escuintla P
w 0.2%
0.1%
Santa Rosa 9,25
Chimaltenango
9 13.4%
0.1% 0.1%
Guatemala
0.1%
Sacatepéquez
Escucha esta
infografia por
medio de audio:
*Fuente:

Elaborado con base en el Xii Censo de
Poblacion y Vi de Vivienda (Guatemala, 2018).
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1. Caracteristicas
demograficas

Los pueblos indigenas representan el 43.6% de la poblacion total
en Guatemala, con una poblacidon mayoritariamente joven.

[ — Ladino 56.0%
Poblacion por pueblo > .
de pertenencia = 41.7%
Los pueblos indigenas estan xina  1.8%
representados de la siguiente
manera: 1 Extranjero 0.2%

________________ Afrodescendiente 0.2%

Garifuna 0.1%

Oo—
Area Rural \ -
* Tasa de crecimiento
intercensal

O/ Segun pueblo de pertenencia:
61 o.I (o) 17.8

de las personas
mayas viven en 8.6
el area rural* Garffuna

Sin embargo, existen 1.4 2.2
diferencias importantes o Maya
cuando se consideran las Ladino
diversas comunidades Total
linguisticas. nacional

1.8

.

Las piramides poblacionales nos permiten ver la
distribucion de la poblacion segun sexo y edad

Pueblo Maya Pueblo Xinka Pueblo Garifuna
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2. Educacion

Los logros educativos muestran diferencias
por pueblo de pertenencia, sexo, edad y

area geografica en Guatemala.

La mayoria de la poblacién
sin estudios son mujeres

Mujeres rurales indigenas que no saben
leer ni escribir

o o T D D D D
4 de cada 10 son mujeres mayas rurales

i i) i) P P O NP O

3 de cada 10 son mujeres garifunas rurales

i ararar e

2 de cada 10 son mujeres xinkas o ladinas rurales

Mayor brecha
educativa

»

N

Mujeres

4 afios de
estudio
Hombres
o ladinos
7 afios de
estudio

am@»

|

Poblacion fuera del sistema
educativo (7-14 anos)

14.6
10.7 10.8 1.1
8.2
ey il [ w
Maya Garifuna Xinka Ladino Total

*Fuente: X1l Censo de Poblacion y Vil de Vivienda, Guatemaila 2018.

4
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Promedio de anos de estudio en Guatemala

Promedio nacional

Garifuna
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Guatemala

Maya
Xinka

Ladino

4.6 1]
4.9 -
6.2
6.8

7.4

La poblacién total de 15 afios 0 mas de
Guatemala alcanza, en promedio, 6 afios
de estudio. Entre los pueblos indigenas, el
pueblo garifuna alcanza casi 7 afnos de
estudio, superando el promedio nacional.
Los pueblos xinka y maya alcanzan entre 4
y 5 aflos de estudio, es decir, el nivel de
primaria incompleto.

Nivel
educativo

) =2

3decadal10
personas
indigenas

de 15 aflos o mas han
logrado alcanzar algun
grado del nivel medio de
estudios.

Principal razén para
desercion escolar

Las
son la principal razén por la que las
personas no pueden seguir estudiando.

Acceso a educacioén superior

Concluir los estudios de licenciatura y optar por una maestria o
un doctorado, es un desafio mayor para muchas personas:

de las personas que alcanzan un grado
de licenciatura son indigenas y 8 se
autoidentifican como ladinos/as.

de las personas que cursan una
maestria es indigena y 9 se
autoidentifican como ladinos/as.

Escucha esta
infografia por
medio de audio:
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3. Salud

El acceso a servicios de salud es limitado y
presenta mayores desafios para la
poblacion indigena.

Acceso a la salud Personas con discapacidad

t
/~ AN
1)
4 Distribucion
\ de las
[ BN BN »% poblaciones

que enfrentan
algun tipo de

\ B/
1 V)

y e il N

o discapacidad:
Seguro médico I[
o social
14.9%
de las personas ladinas
4.1%
de las personas indigenas
cuentan con un seguro de salud
privado o del IGSS.
De este 4.1%:
*Fuentes:
Xl Censo de Ppb/acién yvi dg Vivienda,v Guatemaia 2018.
67.3% gzgzg;sz/;lc;g;a:a/ de Condiciones de Vida -ENCOVi-,
son hombres
indigenas
AV
Escucha esta
i infografia por
I]IIII] medio de audio:

32.7%

son mujeres
indigenas

-
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Descarga gratuitamente el estudio
sobre Pueblos Indigenas:

«Nuestras voces
por nuestros

derechos»

Guatemala tiene uno de los indicadores

La edad promedio a la que las mujeres guatemaltecas tienen su primer hijo es de 20 arios. mas,a'ltos de mortalidad materna de
Sin embargo, el promedio para las mujeres rurales mayas, xinkas y garifunas es de 19 afos, America Latina.
es decir cuando aun son adolescentes.

113 muertes por cada
125 @ " 100 mil nacidos vivos

Urbana

Una cifra que ha venido en aumento entre 2016 y
2018, afio de la ultima medicidn, segun el Ministerio
de Salud.

Este aumento ocurrié principalmente en
las mujeres mayas, que tienen un mayor
nUdmero de muertes maternas, que las
mujeres ladinas.

Maya Garifuna Ladina

Mayas Ladinas

La mayoria de las mujeres que reciben atencion
prenatal son atendidas por médicos (64.0%)

por cada 100 por cada 100
mil nacidos mil nacidos
Vivos Vivos

74% 81.5% 54% 53.3%

No Urbana Indigena Rural
indigena

Otros 8-4

grupos nifi

C(;:gino, EligoN pt::’c:f!
cend 2

y extrajerlg)r.jte 1000

Nacijdog Vivos

14 niﬁoS
por cada
1000

Nacjdog Vivos

=2l

—_vg

L .
. ) . B Fasa Mas ajtg
de las mujeres embarazadas recibid atencion registra en . se
\ . prenatal por parte de una comadrona. Puebio Xinka

Fuentes:
Informe de pais sobre fa situacion de /a mortajidad materna.
Guatemala, 2020.

: V4 Xl/i Censo de Poblacion y Vii de Vivienda, Guatemala 2018.
Encuesta Nacional de Salud Materno infantil -ENSMi-,
Guatemala 2014-2015.
@ 34.8%

S OOOL e Mo cmbarazadas indigenas|

‘ ‘ recibié atenciéon prenatal por parte de

% ‘0‘ o % i
O OO OOOL 36.5%

[AENIEIE embarazadas en el
area rural

recibié atencién prenatal
‘ A por parte de una enfermera

Escucha esta
infografia por
medio de audio:
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5. Trabgjo

Las mujeres, principalmente las indigenas, se
encuentran en situacion de desventaja por su
baja participacion econdémica y alta proporcion
en el trabajo no remunerado.

Las mujeres, principalmente las indigenas, se

Tra bajo remu nerado VS encuentran en situacion de desventaja en su baja
participacion econémica y el trabajo no remunerado.
no remunerado
Los hombres predominan en el mundo del

trabajo remunerado y las mujeres en el
trabajo no remunerado.

Estan realizando en su
mayoria trabajo doméstico
y de cuidados.

Trabajo
domeéstico

Las mujeres son la fuerza de trabajo

mayoritaria como empleadas domésti-

cas, en donde la presencia masculina
es casi inexistente.

!l

Trabajo
informal

El 27.1% de las mujeres indigenas
ocupadas se desempefan en el sector
informal, mientras que un minimo
porcentaje lo hacen en el sector formal
(4.4%).

Mujeres indigenas |

Mujeres de otros grupos L .
Categoria de trabajo

domeéstico por sexo y

pueblo de pertenencia

4.6%
15.0% 27.1% 22.2%
De la poblacién
ladina el:
El
del total de la poblaciéon - - _ - _ _ _ _ _ _ _ ______
ocupada se encuentra en el :
sector informal de la econo- |
mia. :
|
|
: Xinka  Garifuna  Maya Ladino
|
|
|
| [l Hombre [l Mujer
|
|
|
|
|
|
|
|
- |
La brecha se amplia |,
para los pueblos I
indigenas.
*Fuentes:
X!l Censo de Poblacion y Vii de Vivienda. se encuentl‘a en el Q% %
e sector informal. S
Encuesta Naciona! de Empleo e Ingresos -ENE/-. g{%{%{%ﬁ

Guatemala, 2019 (ii).
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6. Desarrolio humano

El progreso del pais en materia de desarrollo humano
Nno es homogéneo, siguen existiendo contrastes entre
los distintos grupos poblacionales. Los datos indican
gue muchas personas se han quedado atras.

éCuales

éQué es el
Indice de

Desarrollo
Humano

El indice de Desarrollo
Humano (IDH) es un
indicador que da a
conocer el progreso de los
paises en 3 grandes areas.

areas mide

el indice de
Desarrollo
Humano?

(IDH)?

Indice de
Desarrollo
Humano por
pueblo indigena
de Guatemala

Ladino o700
Garifuna o068

Pais S 0.66
Xinka 059
Maya - 058

0.00 0.10 0.20 0.30 0.40 0.50 0.60 0.70

El' IDH es un indice compuesto por indicadores de educacion, salud y
nivel de vida que, mientras mas se acerca a 1, mayor es el desarrollo
humano y menor cuando se acerca a O.

IDH por Comunidad

linguistica

Las brechas en desarrollo humano son
mucho mas profundas para las
comunidades ch'orti’, chuj, akateka, g'eqchi’
y g'anjob’al, siendo su IDH el siguiente:

Q’anjob’al
Q’eqchi’
Akateka
Chuj
Ch'orti’

046 047 048 049 050 051 0.52 053 054 055

*Fuente:
Xl/i Censo de Poblacion y Vii de Vivienda, Guatemala 2018.
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A\ DERECHOS HUMANOS

OFICINA DEL ALTO COMISIONADO

£

Guatemala

El IDH elabora un ranking
mundial del desarrollo
humano . Esta clasificacion
anual permite seguir la
evoluciéon de un pais a lo largo
del tiempo y comparar su
situacion con la del resto de
paises.

Pobreza
multidimensional

¢Qué es pobreza multidimensional?

La Pobreza Multidimensional ha sido entendida por el
PNUD como un concepto que va mas allad de la falta de
ingresos monetarios, sino que considera las dimensiones
relacionadas con capacidades basicas como educacion,
salud, empleo digno, seguridad social, vivienda y el
acceso a ciertos bienes privados o publicos.

80% EEEA W
Vive en pobreza
multidimensional,

con mayor incidencia en las zonas rurales
que en las urbanas. Ademas, El indice de
Privaciones Multidimensionales IP-M de la
poblacién xinka y maya es poco mas de
cinco veces que el del municipio de
Guatemala.

Escucha esta
infografia por
medio de audio:
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7. Condiciones de vida

Los pueblos maya y xinka registran mas hogares
cuyas condiciones de vivienda y de servicios

requeridos, para la satisfaccion de sus necesidades
basicas, no estan garantizadas.

Necesida!des Basicas Necesidades basicas
Insatisfechas insatisfechas

en hogares mayas
47.5%

En departamentos como Chiquimula, Izabal y Alta

d e |OS hOg a reS Verapaz mas del 80% de los hogares mayas tienen

al menos 1 necesidad basica insatisfecha.

guatemaltecos presenta un nivel critico de insatisfaccion
en al menos una de las dimensiones del Indice de las
Necesidades Basicas Insatisfechas -NBI-.

L S

A

Chiquimula

Xinka Maya Garifuna

68.1% 62.6% 45.5%

Vv

@
Del pueblo maya,
las comunidades
Ilngmstlcas que
presentan mayor Tecnologia
neceSIdad. 1 nsatlee- = Los pueblos maya y xinka son
Cha de calilda ela (<] € darenajes los mas rezagados en cuanto
had lidad del Red de drenaj :
vivienda son: nformaciony comunicacion. \\\
- De estos hogares solamente el: ® .
cuenta con
Si?lliled:gade se rvicio de
internet
residencial.

8 de cada 10 hogares con

p.or E,Orr.\unldad jefatura xinka no cuenta

IIInQUIStlca - con conexion a red de
SR drenajes. ‘ :

| Ch’orti’ 52.3% ; : A\ —

Hacinamiento

El 21.4% de hogares a nivel
nacional vive en condicion de

Piso de tierra hacinamiento;

Maya Xinka

| Ixil 27.6%

| Q'eqchi’ 25.5%

Los pueblos maya, xinka y _
garifuna son los que menos _ 8%

acceso tienen a contar con un 5 de cada 10 hogares xinkas
servicio sanitario en su vivienda. La (48.9%) tienen piso de tierra. _2%

brecha es de un 49.5% en el caso del

pueblo xinka, un 20.9% en el pueblo
maya y un 17.2% en el pueblo garifuna.

e —
iagg >
4 de cada 10 hogares

ma 17.2% mayas (43.4%) tienen

Escucha esta
infografia por
medio de audio:

piso de tierra.

ino 13.7%

*Fuente:
Xl Censo de Poblacion y Vii de Vivienda. Guatemata, 2018.
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Descarga gratuitamente el estudio
sobre Pueblos Indigenas:

«Nuestras voces

por nuestros
derechos»

8. Migracion
internacional

De 2002 a 2018, el porcentaje de hogares que reportd que alguno
de sus integrantes migro al extranjero fue de 6%, y del total de
hogares con jefatura maya, el 7.8%.*

Hogares que reportaron un

: . Remesas
migrante en el extranjero

Las remesas han sido de vital importancia
en materia de ingresos al pais como de
recursos destinados para muchos hogares
en Guatemala, tanto en materia de
ingresos como de recursos destinados
para cubrir servicios de salud y educacion.

Lo que representa el :

[

':4.8% I_1.."8.% GS.Z% Z:Z:(% Remesas
aya adino arifuna inka en el hogar
Hombres ﬁﬁ
migrantes

Los hombres salen del pais
en proporciones mucho
mayores que las mujeres.

Entre los pueblos
maya y xinka,
migran - ,

|

por
cada

Migrantes por
grupo de edad

—_— -

Nifios y ninas
de 0 a 14 anos.

15 a 29 anos.
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{\Y)) DERECHOS HUMANOS

w@‘ OFICINA DEL ALTO COMISIONADO

Guatemala

receptores
de remesas tienen una jefatura de
hogar ladina (60.6%).

ATATA
ATATA;

tienen una

jefatura indigena.

Dividido de la
siguiente manera:

N\ 2

1||i|l

Xinka o Garifuna

K ENES

Fuente: X!l Censo de Poblacion y VIi de Vivienda. Guatemaia, 2018.

*Nota: Se debe considerar que pudieron haber hogares completos que
salieron del pais al momento de! levantamiento censal y migrantes que
no se reportaron por omisién o por haber partido antes de /as fechas
establecidas en el instrumento.
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